
15 novembre 2019 | Villa Raby Corso Francia, 8 Torino

SPORT E SALUTE
DAGLI INDUBBI BENEFICI AI RISCHI  

IN CASO DI CARENZA NUTRIZIONALE
Crediti ECM: 4 

Evento n. 4196 - 278938
Obiettivo formativo nazionale: Epidemiologia - Prevenzione e promozione della salute  

- Diagnostica - Tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

8.00 - 8.45	 Registrazione dei partecipanti
8.45 - 9.00	 Apertura lavori, Dr. Giuseppe Costa,  

Prof. Carlo Campagnoli 

9.00 - 9.15 | 1A PARTE
Benefici 
Moderatori: Prof. Fabio Broglio, Dr. Renato Turra
9.15 - 9.45	 Attività ginnico-sportiva: i benefici sulla salute,  

Dr. Gian Pasquale Ganzit 
9.45 - 10.45	 Tavola rotonda: Equità nell’accesso all’attività ginnico-

sportiva 
Assessore allo Sport Regione Piemonte  
Dr. Riccardo D’Elicio, Dr.Mario Giaccone, Dr. Diego Pavesio, 
Dr.ssa Rossella Postiglione 

10.45 - 11.00	 Discussione

11.00 - 11.30	 Coffee Break

11.30 - 11.40 | 2A PARTE:
Rischi da carenza nutrizionale 
Moderatori: Dr.ssa Etta Finocchiaro, Dr.ssa Maria Grazia Sclavo
11.40 - 12.00	 La “tetrade” delle atlete: carenza nutrizionale, amenorrea, 

disturbi cardiocircolatori, osteoporosi,  
Prof. Carlo Campagnoli 

12.00 - 12.15	 I rischi da carenza nutrizionale negli sportivi di sesso 
maschile, Dr. Fabio Lanfranco 

12.15 - 12.40	 Il rischio di anoressia, Dr.ssa Anna Peloso 
12.40 - 13.00	 Discussione 

13,00 - 13.15	 Considerazioni conclusive, Dr.ssa Luisa Mondo 
13.15 - 13.30	 Questionario ECM 

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Carlo Campagnoli 
Dr.ssa Anna Peloso 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OMCeO Torino - Tel. 011/5815104-112
corsi@omceo.to.it

Corso dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino
A cura della Commissione Solidarietà: dalla equità nell’accesso alle cure alla collaborazione  
con il terzo settore dell’OMCeO di Torino 

In collaborazione con l’Associazione Prevenzione Anoressia Torino (Pr.A.To.)

RELATORI/MODERATORI:
BROGLIO Fabio: Professore Associato in Endocrinologia e Metabolismo, Università di Torino
CAMPAGNOLI Carlo: Ginecologia Endocrinologica, Presidente Associazione Pr.A.To
COSTA Giuseppe: Coordinatore Commissione Solidarietà: dall’equita nell’accesso alle cure alla 
collaborazione col terzo settore
D’ELICIO Riccardo: Presidente Centro Universitario Sportivo (CUS), Torino
FINOCCHIARO Etta: Specialista in Scienza dell’Alimentazione, SC Dietetica e Nutrizione Clinica, 
Azienda Ospedaliera Città della Salute, Torino
GANZIT Gian Pasquale: Direttore Sanitario Istituto Medicina dello Sport di Torino
GIACCONE Mario: Presidente Ordine dei Farmacisti di Torino
LANFRANCO Fabio: Andrologo, Ricercatore universitario, Dipartimento Scienze Mediche, 
Università di Torino
MONDO Luisa: Componente Commissione Solidarietà: dall’equita nell’accesso alle cure alla 
collaborazione col terzo settore
PAVESIO Diego: Componente Commissione Solidarietà: dall’equità nell’accesso alle cure  
alla collaborazione col terzo settore.
PELOSO Anna: Neuropsichiatra infantile, Vicepresidente Associazione Pr.A.To
POSTIGLIONE Rossella: Presidente Spin-off Mind & Move
SCLAVO Mariagrazia: Specialista in Cardiologa – Delegato Piemonte SIPREC (Società Italiana  
di Prevenzione Cardiovascolare) Clinica Sedes Sapientiae, Torino 
TURRA Renato: Segretario FIMP Torino – Consigliere OMCeO Torino


