
24 novembre 2023 – Corso di aggiornamento con ECM 

I rischi delle Amenorree ipotalamiche nelle Adolescenti 

Con la collaborazione dell’Associazione Prevenzione Anoressia Torino (Pr.A.To.)  

e il sostegno della Fondazione Medicina a Misura di Donna 

 

 

Direttori del Corso: Chiara Benedetto e Carlo Campagnoli 

 

Segreteria scientifica: Valentina Rovei e Annamaria Tavella 

 

 

14,30 - Introduzione: Chiara Benedetto 

Moderatori: Gianluca Gennarelli, Rosalba Giacchello, Giulia Mortara e Benedetto 

Vitiello     

14,45 - Le Amenorree da carenza nutrizionale e il rischio di Osteoporosi: 

Valentina Rovei 

15,15 - Discussione 

15,30 - Il rischio, e il dramma, dell’Anoressia:  

- L’entità del problema: Anna Peloso 

- Il ruolo del Ginecologo: Laura Lesca 

 16,30 - Discussione 

 16,45 - Break     

 Moderatori: Massimo Abbondanza, Alberto Revelli e M. Clara Zanotto 

 17,00 - La nutrizione equilibrata: Laura Rabbione   

17,30 - Diagnostica e impostazione terapeutica delle Amenorree ipotalamiche 

nelle Adolescenti: Carlo Campagnoli 

18,00 - Discussione 

18,30 - Considerazioni conclusive: Carlo Campagnoli 

18,45 - Questionario ECM 

19,00 - Fine dei lavori 



 

 


